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SO KOMMST DU ZUR ,,LANGEN NACHT
DER DEMOKRATIE*“
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O Volkshochschule der Stadt Regensburg (vhs), Thon-Dittmer-
Palais und Auditorium | Haidplatz 8 | 93047 Regensburg

IMPRESSUM

Volkshochschule der Stadt Regensburg
Haidplatz 8 | 93047 Regensburg

Kontakt fur Rickfragen:
0941/507-2433 | E-Mail: service.vhs@regensburg.de
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WAS IST DIE ,,LANGE NACHT

DER DEMOKRATIE“?

Die ,Lange Nacht der Demokratie” findet in diesem Jahr in der Nacht
vor dem Tag der Deutschen Einheit statt. In ganz Bayern, aber auch in
Baden-Wirttemberg, Niedersachsen und Schleswig-Holstein finden
an Volkshochschulen und vielen weiteren Einrichtungen Veranstaltun-
gen statt, in denen in vielfaltigsten Formaten Uber Demokratie philo-
sophiert, diskutiert, gestritten und geslammt wird.

,Was hélt unsere Gesellschaft zusammen — in der Kommune, in Bay-
ern, in Deutschland und in Europa?” ist das diesjahrige Thema. Zu-
satzlich méchten wir uns in Regensburg damit auseinandersetzen,
welche Auswirkungen die Digitalisierung auf unsere Gesellschaft hat.
Thematisiert werden aber nicht nur die Gefahren, sondern viel mehr
auch die Chancen, die damit einhergehen.

Alle interessierten Regensburgerinnen und Regensburger sind
herzlich eingeladen zu diskutieren, zu hinterfragen und zu erleben,
was unsere Gesellschaft ausmacht und wie Demokratie gemeinsam

lebendig gestaltet werden kann.

Veranstalter und Partner:
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ABLAUF DER LANGEN NACHT

UHRZEIT WAS IST GEBOTEN?
& Raum

18.00 Uhr EINLASS & BEGRUSSUNG
Thon-Dittmer- Gertrud Maltz-Schwarzfischer,
Palais, Eingang Oberburgermeisterin
Biuicherei
Moderation:
Gustav Wabra, vhs Regensburg
& Luisa Haas, Stadtjugendring
18.30 Uhr VORTRAG Q
Thon-Dittmer- i ‘
! e Kl und Demokratie — Chancen
Palais, Auditorium | ;g Herausforderungen,
Prof. Dr. Karsten Weber (OTH)
19.30 Uhr PODIUMSDISKUSSION .‘.&%
Th°'_"Di“'“_e"_ Wie nutzen wir die Macht von
Palais, Auditorium | 5qcia| Media fur unsere Demokratie?
21.00 Uhr LANGE NACHT DER
DEMOKRATIE IM HAUS
Lesehalle, Poetry Slam:
Stadtbiicherei Stimmen der Freiheit Q‘
Raum 219, Workshop: oo
vhs Empowerment durch Online-Aktivismus '&'
Raum 223, Workshop:
vhs Politische und wirtschaftliche Aspekte 8&%

kunstlicher Intelligenz

UHRZEIT WAS IST GEBOTEN?
& Raum

Raum 222, Workshop:

vhs Cybermobbing, Hate und nun? -
Foyer, 2. Stock Performance: Abendessen Q@
Raum 121, qukshop: _ oS
vhs Spielplatz der Demokratie [ ]
Thon-Dittmer- Interviews: Q
Palais, Auditorium | S3ulen der Demokratie X
Stadtbiicherei Ausstellung: @,
Regensburg Seenotrettung im Mittelmeer ol
22.15 Uhr Lichtaktion: Q
Thon-Dittmer- Brennen fur die Demokratie o]

Palais Innenhof

22.30 Uhr
Thon-Dittmer-
Palais, Auditorium

MUSIK | REFLEXION |
EMPOWERMENT |
NETZWERKEN

24.00 Uhr

(R

Diskussion/

Vortrag

ENDE DER VERANSTALTUNG
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DETAIL-INFORMATIONEN

POETRY SLAM: Q‘
STIMMEN DER FREIHEIT

Hubertus Hinse & Pascal Simon | Evangelisches Bildungswerk
Regensburg e.V. | Stadtblicherei & vhs

Uhrzeit: 21.00 Uhr | Raum: Lesehalle, Stadtbtcherei

Poetry Slam ist gelebte Demokratie: Die Mehrheit entscheidet.
Oder die Lautesten? Beim Poetry Slam mit Pascal Simon treten
verschiedene Slammerinnen und Slammer mit frischen Texten zum
Leben und Uberleben (in) der Demokratie an. Zuschauen, Abstim-
men, Mitmachen.

WORKSHOP: S0%
EMPOWERMENT DURCH ONLINE-AKTIVISMUS -

Nando Petri | vhs Regensburg
Uhrzeit: 21.00 Uhr | Raum: 219, vhs

Dieser Workshop zum Thema ,Sozialer Aktivismus im Netz* erforscht
die Moglichkeiten und Herausforderungen des sozialen Wandels in
der digitalen Welt. Dabei setzen sich die Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer mit den verschiedenen Formen des Online-Aktivismus aus-
einander und diskutieren, wie man das Internet als Werkzeug nutzen
kann, um positive Veranderungen in unserer Gesellschaft herbeizu-
fUhren. Der Workshop bietet eine Mischung aus theoretischem Hin-
tergrundwissen, praktischen Ubungen und offenen Diskussionen.
Themen wie Online-Petitionen, Social-Media-Kampagnen, digitale
Solidaritat und der Schutz der Privatsphare im Internet stehen dabei
im Fokus.

‘X = %

Diskussion/Vortrag Workshop Sonstiges
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DETAIL-INFORMATIONEN

WORKSHOP: 0%
POLITISCHE UND WIRTSCHAFTLICHE -
ASPEKTE KUNSTLICHER INTELLIGENZ

Wirtschaftsjunioren

Uhrzeit: 21.00 Uhr | Raum: 223, vhs

In diesem Workshop gibt es eine umfassende Einfihrung in das The-
ma Kunstliche Intelligenz (KI) und deren Auswirkungen auf unsere
Gesellschaft. Wo ist Kl in verschiedenen Bereichen unseres Alltags,
wie Werbung, sozialen Medien und dem Gesundheitswesen, bereits
angekommen, und wie beeinflusst das uns? Ein weiterer Schwer-
punkt liegt auf der Rolle von Kl in Geschaftsmodellen und den damit
verbundenen Gefahren fur die Demokratie, wie Desinformation und
Uberwachung. AbschlieBend werden Handlungsansatze und L6-
sungen diskutiert, um einen verantwortungsvollen Umgang mit Kl
zu férdern.

WORKSHOP: So%
CYBERMOBBING, HATE UND NUN? -

Christine SchieBl | Lions Club
Uhrzeit: 21.00 Uhr | Raum: 222, vhs

Die Veranstaltung ,Cybermobbing, Hate und nun?* bietet einen Raum
zur Reflexion und zum Austausch Uber den Umgang mit Online-Hass
und Cybermobbing. Gemeinsam werden die personliche Strategien
(Life Skills) beleuchten, die helfen konnen, besser mit negativen Erfah-
rungen im digitalen Raum umzugehen. Ziel ist es, den Teilnehmenden
praxisnahe Hilfsmittel an die Hand zu geben, um sich gegen Cyber-
mobbing und Hate Speech zu schitzen und dabei ihre eigene Resi-
lienz zu starken.

‘X = 5

Diskussion/Vortrag Workshop Sonstiges



DETAIL-INFORMATIONEN
WORKSHOP: 2e%
SPIELPLATZ DER DEMOKRATIE —

Dr. Thomas Fischl | Von-Mtiller-Gymnasium
Uhrzeit: 21.00 Uhr | Raum: 121, vhs

Der Workshop ,Spielplatz der Demokratie* bietet eine spannende
und praxisnahe Problematisierung der Grundprinzipien und Funk-
tionsweisen der demokratischen Ordnung. Die Teilnehmenden ver-
stehen zentrale Merkmale der Demokratie und ordnen sie in den
aktuellen gesellschaftlichen und politischen Kontext ein. Im Verlauf
des Workshops beschaftigen sich die Teilnehmenden an verschie-
denen Stationen mit grundlegenden Fragen wie: Was macht eine
Demokratie aus? In welchem Spannungsverhéaltnis stehen Grund-
rechte zueinander? Welche Rechte und Pflichten haben Burgerin-
nen und Burger? Anhand von Fallbeispielen wird ein Verstandnis
daflr vermittelt, wie demokratische Prozesse ablaufen und wie man
sich aktiv und kritisch einbringen kann.

INTERVIEWS: Q‘
SAULEN DER DEMOKRATIE

Prof. Odzuck & Dr. Strémel | Universitdt Regensburg
Uhrzeit: 21.00 Uhr | Raum: Auditorium

Wie geféhrdet ist unsere Demokratie? Sind Verfassungsreformen
nétig, um der Klimakrise zu begegnen? Was steckt hinter dem Kon-
zept der ,resilienten Demokratie“? Und wie kénnen wir im Alltag
einen Beitrag leisten, dass die politische Ordnung erhalten bleibt?
In Ausschnitten aus Interviews geben darauf renommierte Wissen-
schaftlerinnen und Wissenschaftler Antworten. Das Projekt ,Saulen
der Demokratie® ist auch auf Instagram unter instagram.com/saeu-
lenderdemokratie

‘X = %

Diskussion/Vortrag Workshop Sonstiges

PERFORMANCE: &
ABENDESSEN o]

Paula Dischinger | Kulturamt
Uhrzeit: 21.00 Uhr | Raum: Foyer, 2. Stock

Eine interaktive Performance — ein besonderes Abendessen
LABENDESSEN", November 2023 (entstanden in meiner Studenten-
kliche). Ich lade ein. Nehmen Sie Platz.

Der Appetit kommt beim Essen.
Der Appetit kommt in Gemeinschaft.
Der Appetit kommt in einem demokratischen Umfeld.

Wir alle sind Teil. Wir alle sind ein Teil. Das Tischkleid verbindet uns,
miteinander, mit dem Tisch und mit allen Zutaten. Wir sind ein Diner.

Das Tischtuch sieht fir jeden Gast ein Knopfloch und zwei Armel-
kanale vor, flr jede Hand einen Armel. Das Zusammenkommen wird
besonders durch Interaktion. Worte und Taten.

Herzliche Einladung und guten Appetit!

‘X = 5

Diskussion/Vortrag Workshop Sonstiges
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WEITERE ANGEBOTE AN DER
VOLKSHOCHSCHULE NACH DER

LANGEN NACHT DER DEMOKRATIE

Algorithmen steuern: Elternwissen gegen Fake News

Beeinflussen wir den Algorithmus, bevor er unsere Kinder beein-
flusst! Es gibt Strategien, sich gegen Fake News, extremen oder
radikalen Inhalt auf TikTok, Instagram und YouTube zu schutzen. Wir
zeigen, wie's geht.

Termin:  17.10.2024, 17.30-19.00 Uhr
Ort: Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, Raum 219

Die Zukunft der EU: in Vielfalt geeint?

Populistische und nationalistische Kréafte werden immer starker. Die
Europawahlen bestéatigten, dass diese Tendenzen in immer mehr
Landern in der Bevolkerung angekommen sind. Wie geht die EU
damit um?

Termin:  25.10.2024, 18.00—19.30 Uhr
Ort: Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, Raum 219

Das weiBe Haus: Zufluchtsort oder Sorgenstitte? — Die US-Pra-
sidentschaftswahl und ihre Auswirkungen auf die transatlanti-
schen Beziehungen

Der Vortrag beleuchtet die tiefgreifenden Folgen der bevorstehenden

US-Prasidentschaftswahl zwischen Kamala Harris und Donald Trump
fur die Beziehungen zwischen den Vereinigten Staaten und Europa.

Termin:  07.11.2024, 17.30 - 19.00 Uhr
Ort: Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, Raum 219

11

Rassismus und Diskriminierung durch Kl — Wie Kl und Social
Media unsere Gesellschaft, Ethik und Moral beeinflussen

Dieser Workshop widmet sich dem Thema Rassismus und Diskri-
minierung durch Kl sowie Social Media und untersucht, wie diese
Technologie unsere Werte und Normen beeinflusst

Termin:  11.11.2024, 17.30-19.00 Uhr
Ort: Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, Raum 219

Die Européische Union als ,,new global policeman“?

Die Jahre der Europaischen Union (EU) als reine Wirtschaftsunion
gehoren der Vergangenheit an. Doch wohin strebt sie in Zukunft?
Welches Selbstverstandnis vertritt sie in der Weltpolitik?

Termin:  27.11.2024, 18.00 — 19.30 Uhr
Ort: Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, Raum 219

Planspiel Europa: Europaische Biirgerbeteiligung

Das Recht auf Mitbestimmung ist eine der wertvollsten Errungen-
schaften und Grundpfeiler jeder Demokratie. Bei dieser Veranstal-
tung soll an einem praktischen Beispiel verdeutlicht werden, wie
diese aktive Beteiligung aussieht.

Termin:  11.12.2024, 18.00—20.30 Uhr
Ort: Thon-Dittmer-Palais, Haidplatz 8, Raum 219

Mehr Veranstaltungen finden Sie unter
www.vhs-regensburg.de




DEMOKRATIE
SCHLAFT NICHT!

UND DU?

Weitere Informationen unter: www.Indd-regensburg.de
Die Veranstaltung ist kostenlos.

LANGE NACHT
§ DEMOKRATIE

Gestaltung: www.valentum-kommunikation.de



